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INTELLIGENCE ARTIFICIELLE 

 

Initiation à l’IA générative pour les professionnels 
 

 
 
Objectif : Comprendre le fonctionnement de l’intelligence artificielle et des modèles de langage. 

Utiliser correctement des prompts adaptés à différents contextes professionnels. Identifier 
les principaux outils LLM, leurs cas d’usage, ainsi que les enjeux RGPD et 
environnementaux liés à l’IA. 

 
Public concerné : Artisans, ETI, PME et majors du secteur. 
 
Prérequis : Savoir lire, écrire et parler le français, notions en informatique. 
  

 
Durée : 1 jour en continu (7 heures). 
 
Pédagogie : La progression pédagogique s'appuie sur des exposés théoriques, l'expérience des 

participants, et des exercices d'application 
Travaux pratiques majoritaires avec mises en situation 
Échanges d’expériences entre stagiaires. 

 

Cette formation est réalisée par des formateurs spécialisés en intelligence artificielle 
 
Évaluation des acquis : QCM d’évaluation 
 
 
 
Outils pédagogiques : Salle de cours équipée d’un vidéoprojecteur, écran. 
  
 
Accessibilité : En cas de restriction médicale ou autres restrictions, un plan de compensation individuel 

pourra être mis en œuvre en amont de l’inscription, sur demande et sur validation de la 
faisabilité technique. 

 
Dotation du stagiaire : Chaque participant devra disposer d’un ordinateur avec un navigateur web connecté à un 

réseau internet suffisamment stable et puissant pour la réalisation des ateliers pratiques. 
 
 
Document de fin de 
formation : Attestation de formation. 
  
 
Lieu : CACHAN (94) et DARDILLY (69), pour tout autre lieu sur demande et sous condition. 

 
Ce contenu ci-après peut être personnalisé à vos besoins dans le cadre d’une session intra entreprise 
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C O N T E N U  D U  S T A G E  
 

 

1 – Les fondamentaux (2h) 
 

− Découvrir l’intelligence artificielle et le 
fonctionnement des modèles de langage. 

− Identifier les principaux outils LLM (ChatGPT, 
Claude, Gemini, etc.), et leurs spécificités. 
 

 

2 – Le prompt engineering (1h30) 
 

− Apprendre à prompter correctement en 
respectant des méthodes structurées 

 

 

 

 

3 – Les LLM et leurs cas d’usages (3h30) 
 

− Expérimenter différents LLM en binômes et 
proposer des premiers cas d’usage. 

− Comparer les solutions proposées, identifier les 
utilisations par métiers. 

− Identifier les enjeux RGPD et environnementaux 
liés à l’usage de lʼIA.

 
 
 
 
 
 
 
 
DOCUMENTS À FOURNIR POUR L'INSCRIPTION 
 

− Bulletin d’inscription. 
 
DOCUMENTS QUE DOIT POSSÉDER LE STAGIAIRE POUR SUIVRE CETTE INFORMATION 
 

− Néant 
 
VÊTEMENTS ET EPI QUE DOIT POSSÉDER LE STAGIAIRE POUR SUIVRE CETTE INFORMATION 
 

− Néant 
 

 


