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PRÉVENTION - SECURITÉ 
 

Formation Extincteur : 
Sensibilisation à la manipulation d’extincteur 

 
 
Objectif : Être capable d’utiliser les moyens de première intervention de lutte contre un début d’incendie 

et permettre à l’ensemble du personnel de manipuler sur un feu réel 
 
 
Public concerné : L’ensemble du personnel de l’établissement. 
 
 
Prérequis : Savoir lire, écrire et parler le français (formation adaptée possible sous condition). 
 
 
Durée : ½ -journée - (3,5 heures). 
 
 

Pédagogie : Apports théorique 

Étude de cas 

Exposés interactifs 

Tous les stagiaires s’exercent sur le générateur de flamme avec un extincteur 

Extincteur à eau avec additif + C0² (Dioxyde de carbone) 
 
 
Evaluation des acquis : Evaluation sur les aspects théoriques et/ou pratiques vue en session 
 
 
Outils pédagogiques : Salle de cours, vidéoprojecteur, écran, vidéos 

 Documentation de stage 

 Générateur de flamme : sans danger pour le stagiaire, ils sont totalement sécurisés 
 
 
Accessibilité : En cas de restriction médicale ou autres restrictions, un plan de compensation individuel pourra 

être mis en œuvre en amont de l’inscription, sur demande et sur validation de la faisabilité 
technique. 

 
 
Dotation du stagiaire : Documents, vêtement et EPI nécessaires (voir liste détaillée au verso) 
 
 
Documents de fin de 
formation : Attestation de formation. 
 
 
Lieu : CACHAN (94), DARDILLY (69), PONT-DU-CHÂTEAU (63) 

 Ou tout autre lieu sur demande 
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C O N T E N U  D U  S T A G E  
 
1 – Ouverture de la session 
 

− Accueil des stagiaires. 

− Présentation mutuelle. 

− Présentation de la formation 

 
 
2 –Première partie 
 

− Causes et conséquences de l’incendie. 

− La propagation.  

− Le triangle du feu. 

− Les classes de feux. 

− Les agents extincteurs. 

− Les dispositifs de prévention 

3 – Deuxième partie 
 
 

− Utilisation des extincteurs sur un générateur de 
flamme. 

− Présentation des moyens de lutte de l’établissement. 

 
 

4 – Conclusion 
 

− Remise de document et descriptif. 

− Tour de table. 

− Synthèse de stage 
 

 

 
 
 
DOCUMENTS À FOURNIR POUR L'INSCRIPTION 
 

− Bulletin d’inscription. 
 
 
DOCUMENTS QUE DOIT POSSÉDER LE STAGIAIRE POUR SUIVRE LE STAGE 

 
− Pas de document spécifique 

 
 
VÊTEMENTS ET EPI QUE DOIT POSSÉDER LE STAGIAIRE POUR SUIVRE LE STAGE 
 

− Pas d’EPI spécifique 


